
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

             

 

  

 
HABILIDADES: 
 

- “TÉCNICAS DEL VÓLEYBOL” DIRIGIDO A DOCENTES DE EDUCACIÓN FÍSICA. 
- ATLETISMO DIRIGIDO A DOCENTES DE EDUCACIÓN FÍSICA 
- REGLAS DE JUEGO, ARBITRAJE Y METODOLOGIA DE LA ENSEÑANZA DEL 

VOLEIBOL 
ARBITRAJE Y METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA DEL BÁSQUETBOL Y 
VÓLEIBOL. 

- ENSEÑANZA APRENDIZAJE APLICADA AL ATLETISMO, BASQUETBOLY 
ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LOS REGLAMENTOS. 

- CONSTRUCTIVISMO, DIDACTICA DE LA MATEMATICA, LENGUA Y 
LITERATURA 

- COLABORACIÓN EN LA PRÁCTICA PROFESIONAL  
- CAPACITACIÓN INTERACTIVO DE INGLES 
- ACTUALIZACIÓN DOCENTETALLER PADAGÓGICO DE ESTRUCTURAMIENTO 

Y PROGRAMACIÓN CURRICULAR 
- SEMINARI TALLER PEDAGÓGICO 
- PERIODISMO Y LOCUCIÓN Y TÉCNICAS DEPORTIVAS 
- PEDAGOGÍA AVANZADA Y TEORIAS DE APRENDIZAJE 
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Docente de Educación Secundaria con más de 35 años de 
experiencia en Educación Básica y más de 15 años en 
Educación Superior, siempre dispuesto a asumir retos y 
dinamizar mi trabajo de acuerdo a los cambios del sistema 
educativo; mi objetivo es seguir fortaleciendo mi labor 
pedagógica para contribuir con eficiencia a la formación de 
los estudiantes de FID y mejorar los niveles de convivencia, 
hacia un buen clima institucional y social. 
 

 

Año:  1991  
CAJAMARCA -PERÚ         Título: 

   PROFESOR DE        
EDUCACIÓN 
FÍSICA 

Bachiller en Educación año 2014 
  Licenciado Especialidad Educación 

Física 
Universidad Pedro Ruíz Gallo. 2016 
Segunda Especialización:  
En Psicología del Niño y del 
Adolescente en la “Universidad 
Nacional de Cajamarca 
 

Año:  1997                ÁRBITRO OFICIAL             
DE FÚTBOL 
LIMA -PERÚ 

Español            

Inglés                          

Otros                               

  

  

      

            ABIGAEL COTRINA SALCEDO 

IDIOMAS 

DOCENTE FORMADOR 
 

 

PERFIL 

 FORMACIÓN ACADÉMICA 

Bambamarca, Cajamarca, Perú. 

 

      Jirón: Alfonso Ugarte N° 494  
       
      971585169 

      
    abigaelcotrinasalcedo@hotmail.com 

  
   

                                  
 
1991 
 
1997 
 
Junio del 2007 
HASTA LA 
ACTUALIDAD 
 
 
 

ABRIL -
DICIEMBRE 
2005 – 2006 
 
ABRIL -
DICIEMBRE 
2016 – 2024 
 
 
ABRIL 1991 
MARZO 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EDUCACIÓN BÁSICA 
 

Docente en la I.E N° 82664 – BAMNAMARCA 
 
Docente de Educación Física I.E. Nuestra Sra. De 
Lourdes Bambamarca. 
 
Docente de Educación Física I.E. Nuestra.Sra. De 
Lourdes Bambamarca. 
 
 

 
EDUCACIÓN SUPERIOR 

 

- IESPP “HORACIO URTEAGA” 
-  

 
- IESPP “HORACIO URTEAGA” 
 

 

CARGOS DESEMPEÑADOS 
 

• Profesor del Área de Educación Física. 
 

 

               2025 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 
CURSOS Y/O MÓDULOS A CARGO: 
   

• PRÁCTICA E INVESTIGACIÓN II 

• PRÁCTICA E INVESTIGACIÓN III 

• PRÁCTICA E INVESTIGACIÓN IV 

• PSICOLOGÍA EN LA ACTIVIDAD 

FÍSICA Y EL DEPORTE 
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